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Tammervika Opplevelsessenter presenterer “71° nord-turen”

Opplev a felge i 71° nord sine padletak pa Helgelandskysten 2012
(fra tv-serien sendt i oktober 2011)

1. tur: 29.06 - 01.07.2012
2. tur: 03.08 — 05.08.2012
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Hergysundet

Fredag:
08:00 Oppmate pa Savik, avreise til Hergy med ferge kl. 08.15. Frokostpakke utleveres.
09:00 Introduksjonskurs i havpadling (3 timer) med vattkort fra Norges Padleforbund, i
Tennsundet. Grunnleggende padleteknikk og kameratredning. Turforberedelser for alle.
12:00 Lunsjpakke i felten.
14:00 Dagens padlestrekning: Tennsundet — Hergysundet - @ksningan - Selgy, ca. 10 km.
18:00 Ankomst Selgy Kystferie.
19:00 Middag (av havets delikatesser) & dessert. Overnattlng i dobbeltrom hos Selgy
Kystferie, se 0gsa: =
www.seloykystferie.no
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08:00 Frokost og smgring av Tennsundstranda med Dgnnamannen i bakgrunnen.
lunsjpakke.

10:00 Dagens padlestrekning: Selgy - Akviksundet - Staulen - Langgya - Sildgyan, ca. 16 km.

16:00 Etablering av camp, overnatting i lavvo pa Sildgyan. Fiske fra havkajakk/land.

19:00 Middag (egen fisk pa balet).


http://www.seloykystferie.no/

Segndag:

08:00 Frokost.

10:00 Dagens padlestrekning: Sildgyan - Breivika, ca. 8 km.

12:00 Ankomst Breivika. Lunsjpakke.

14:00 Topptur til Dennamannen, 858 m.o.h.

19:05 Retur med ferge fra Dgnna til Sandnessjgen. Innlevering av utstyr og oppsummering av
turen.

Utsikt til De Syv Sgstre

"Nar lykken er: I en havkajakk pa Helgelandskysten er naturen sd vakker at selv den mest
snakkesalige blir madllos.” (Norske Eventyr, av T. S. Kolderup).

NOK 4990,- pr. person. ”All inclusive” (leie av havkajakk, terrdrakt, sikkerhetsutstyr,
introduksjonskurs i havpadling (3 t.) med vattkort fra Norges Padleforbund, turplanlegging,
guiding, overnatting, bespisning og transport med ferge tur/retur).

Turmat utover nevnte maltider og drikke er ikke inkludert.

Forutsetninger for deltakelse under guidet tur:
- Moderat fysisk form.

- Vare komfortabel med & vare i vann.

Organisering og gjennomfgring:

- Program gjennomfgres med min. 8 og maks. 12 deltakere.

- Singel- og toerkajakker vil benyttes og kunne byttes pa underveis pa turen.
- Program og rutevalg kan endres ved darlig veer.

Pamelding til:

Temmervika Opplevelsessenter
Temmervika, Offersgy

8800 Sandnessjgen

TIf. (+47) 951 31 445 / (+47) 75 04 38 82

E-mail post@helgelandguide.no tzmmer\vika
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